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Zatacznik 3 do ZW 72/2020

Regulamin laboratorium w zakresie zasad bezpieczenstwa
w czasie pandemii COVID-19

W laboratorium moze przebywa¢ osoba zdrowa, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazng. W zajeciach nie moga uczestniczy¢é osoby, ktore
przebywaja w domu z osoba odbywajaca kwarantanng lub izolacje w warunkach
domowych, albo sami sg objeci kwarantanng lub izolacja w warunkach domowych.
Studentom nie wolno wchodzi¢ do laboratorium pod nieobecno$¢ prowadzacego
zajecia.

Nalezy zachowa¢ 1,5 m dystansu miedzy osobami, podczas wchodzenia/wychodzenia
do/z laboratorium.

Rzeczy osobiste nalezy umies$ci¢ w miejscu wskazanym przez prowadzacego zajecia.
W pracowni zabronione jest korzystanie z telefonow komoérkowych.

Przed zajeciami nalezy zdezynfekowac rece.

W laboratorium moze przebywaé osoba z oslong na ustach i nosie (maseczka
jednorazowa lub wielokrotnego uzytku, przylbica w przypadku osoéb, ktore ze
wzgledow zdrowotnych nie moga zakrywac ust i nosa maseczka).

W laboratorium nalezy zachowa¢ bezpieczng odlegtos¢ od innych oséb
przebywajacych w tym pomieszczeniu (rekomendowane 1,5 m).

Jesli w zajeciach uczestnicza osoby wymagajace pomocy 0sob trzecich, osoby te nie
sa zobowigzane do utrzymania dystansu.

Kazda osoba powinna korzysta¢ z wlasnych, o ile to mozliwe, przyboréw/ akcesoriow
(jak dhugopis, notatnik) niezbednych do sprawnej i skutecznej realizacji zaj¢é. Nie
mozna pozycza¢ przedmiotow innych uczestnikow zajec.

. Zabrania si¢ jedzenia i picia w czasie zajec.
12.
13.

Po zakonczeniu zaje¢ nalezy zdezynfekowac dlonie ptynem zgodnie z instrukcja.
Laboratorium powinno by¢ regularnie wietrzone, rowniez przed zaj¢ciami, nie
rzadziej niz co godzing w trakcie zaje¢. Jezeli jest to mozliwe, wskazane jest
prowadzenie zaj¢¢ przy otwartych oknach.

Drzwi do laboratorium oraz wszystkich pomieszczen, po ktdrych poruszaja si¢
studenci powinny by¢ otwarte. Jezeli ze wzgledow bezpieczenstwa drzwi nie moga
by¢ otwarte, klamki/ uchwyty i powierzchnie, ktéore moga by¢ dotykane powinny by¢
dezynfekowane co najmniej raz dziennie.

Miejsca siedzace 1 powierzchnie dotykowe nalezy dezynfekowa¢ co najmniej raz
dziennie. W miar¢ mozliwosci nalezy takze dezynfekowaé uzywany sprzet
laboratoryjny.

Przeprowadzajac dezynfekcjg, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta $rodka
dezynfekcyjnego oraz sprzetu dezynfekowanego. Wazne jest Sciste przestrzeganie
czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen.



W przypadku podejrzenia zakazenia wirusem SARS-CoV-2
u pracownika/studenta/doktoranta, nalezy zastosowac si¢ do wewne¢trznych
procedur Politechniki Wroclawskiej oraz zadzwoni¢ pod ponizsze numery telefonow.

POWIATOWA STACIJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
WE WROCtLAWIU

tel. 71361 46 91 lub 92
693 900 908
telefony czynne od poniedziatku do pigtku w godz.: 7.30 - 22.00
603 720 579
Catodobowo telefon czynny 7 dni w tygodniu

WOJEWODZKA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA WE WROCLAWIU

czynna w godzinach 7:25-15:00
tel. 71361 46 91
713614692

SZPITALE Z ODDZIALEM ZAKAZNYM WE WROCLAWIU

osoby doroste: Wojewddzki Szpital Specjalistyczny
im. J. Gromkowskiego, | i Il Oddziat Choréb Zakaznych
ul. Koszarowa 5, 51-149 Wroctaw
tel. 71 700 30 00,
519 338 486,
telefon weekendowy 571 356 746 (8.00-20.00).

INFOLINIA NFZ

800 190 590

NUMER ALARMOWY 112

w przypadku nasilonych objawéw




