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Studenci PWr skonstruowali specjalng proteze dla osoby z paralizem
czterokonczynowym

Wyjatkowa proteza reki - chwytak zastepujacy funkcje chwytu dtoni - pozwala
Adamowi, osobie z tetraplegig na samodzielno$¢ w kuchni. Bez niczyjej pomocy moze
usmazyc¢ jajecznice, pokroi¢ warzywa czy ugotowac¢ makaron. Prototyp zaprojektowali
i skonstruowali studenci i studentki biomechaniki inzynierskiej z Politechniki
Wroctawskiej.

Nad protezg pracowali Maja Stachowicz, Matgorzata Stepien, Piotr Stojecki, Robert
Jesionowski i Krzesimir Pieczarka. Wszyscy sg studentami na Wydziale Mechanicznym
Politechniki Wroctawskiej. Dziatajg takze w kole naukowym Rapid Troopers,
specjalizujagcym sie w tzw. technologiach przyrostowych, czyli popularnym druku 3D.

Przygotowujac sie do udziatu w miedzynarodowym konkursie Make:Able Challenge,
skontaktowali sie z warszawska Fundacja Aktywnej Rehabilitacji (organizacjq
zatozong , przez wozkowiczow dla wozkowiczow”), a ta potaczyta ich z mieszkajagcym w
Bolestawcu Adamem Bartkowem.

Chwytak na wymiar

Adam cierpi na tetraplegie, czyli nieodwracalny paraliz czterech koriczyn. Porusza sie
wiec na wozku, a jedyny ruch dtoni, jaki kontroluje, to jej podnoszenie w nadgarstku
(czyli ruch prostownika nadgarstka). Do tej pory, by co$ przenies¢ czy podniesc,

korzystat z dostepnego na rynku chwytaka dziatajacego w oparciu o chwyt pesetowy.

Takie urzadzenie zaciska sie na przedmiocie, ale nie gwarantuje duzej stabilnosci i nie
jest uniwersalne. Oznacza to, ze Adam nie mdgt np. przy jego pomocy podnies¢ zeliwnej
patelni z przyrzadzang kolacjg, niemozliwe byto takze dla niego np. korzystanie z noza
czy wielu innych kuchennych przyrzaddéw i narzedzi.

Proteza zaprojektowana i skonstruowana przez naszych studentow i studentki powstata
»~ha wymiar”. Jest wiec idealnie dopasowana do reki Adama i komfortowa w uzyciu. Co
najwazniejsze - pozwala na chwytanie dowolnych przedmiotdw podtuznych lub z raczka,
ktérej srednica moze mie¢ do 40 mm (lub duzo mniej). Umozliwia wiec nie tylko
korzystanie z noza czy patelni, ale takze rondli z raczkg, topatek do smazenia czy
przyrzadow od odcedzania.

- Dziata w ten sposob, ze kiedy Adam wsunie w chwytak np. raczke patelni i uniesie dton
w nadgarstku, to automatycznie trzy tuleje bedace czesciq chwytaka zacisng sie na
przedmiocie w $rodku — opowiada Maja Stachowicz, liderka zespotu. — Kiedy chce zwolni¢
ten chwyt, wystarczy, ze opusci dion. To wygodne dla niego i nie wigze sie z duzym
wysitkiem ani bolem. Jest tez bezpieczne, bo chwyt jest stabilny, rgczka w $rodku nie
moze sie wyslizgna¢ - dodaje.

Gérna czes$¢ chwytaka powstata z polimeru PLA - najbardziej popularnego tworzywa
wykorzystywanego w technologiach przyrostowych. Natomiast tuleje tapigce w zacisku
przedmioty zostaty wydrukowane z materiatlu gumopodobnego o nazwie TPU
(Termoplastyczny Elastomer Poliuretanowy).

- Jest bardzo wytrzymaty na wysokie temperatury, wiec nie ma ryzyka, ze stopi sie np.
od zbyt goracej raczki patelni - ttumaczy Matgorzata Stepien. - ,Gumowos$¢” zapobiega
slizganiu sie, a do tego sprezysto$¢ materiatu sprawia, ze mozliwe jest takze chwytanie
przedmiotow o $rednicach wiekszych niz zatozona, bo guma troche sie ugnie.

Projekt otwarty dla wszystkich
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Choc¢ projekt chwytaka powstat, by odpowiadac¢ na konkretne potrzeby Adama, to
zarazem moze pomoc takze innym osobom. Studenci i studentki zapewniajg, ze zmiana
parametrow — np. dla osoby o krétszym przedramieniu czy mniejszej rece - zajmie tylko
kilka minut. Do tego udostepnili go na wolnej licencji — co oznacza, ze kazdy moze z
niego skorzystac.

- Jesli tylko ktos$ ma dostep do drukarki 3D i kupi odpowiednie materiaty do druku, moze
dostosowac nasz projekt do potrzeb innej osoby z podobnymi trudnosciami i w 12 godzin
bedzie mie¢ proteze - dodaje Maja Stachowicz.

Studenci zapewniajg tez, ze sq otwarci na pomoc innym osobom z tetraplegig, ktore
mogqg miec¢ inng charakterystyke ruchu reki niz Adam, co wymagatoby wiekszych zmian
w projekcie chwytaka.

Pomoc wazniejsza niz nagrody

W konkursie Make:Able Challenge opracowany przez studentow chwytak zdobyt dwie
nagrody - w kategoriach ,Best Use of 3D Printing” oraz , Best Use of Autodesk
Software”. Konstrukcja rywalizowata z wynalazkami innych zespotéw z catego $wiata -
m.in. z USA, Wielkiej Brytanii, Chin, Kanady, Hiszpanii, Libanu czy Tajlandii.

- JestesSmy oczywiscie bardzo zadowoleni i szczesliwi, ze nas doceniono. Ale
najwazniejszq nagroda byt dla nas moment, gdy Adam zatozyt chwytak, przetestowat go i
zobaczyliSmy wzruszenie w jego oczach, bo wreszcie mdgt samodzielnie przygotowac
proste positki - opowiada Maja Stachowicz. - My tez sie wzruszyliSmy. JestesSmy
ogromnie dumni, ze udato nam sie stworzy¢ rozwigzanie, ktére realnie utatwia mu
codzienne funkcjonowanie. To znaczy dla nas duzo wiecej niz nagrody.

Konkurs organizuje platforma PrintLab. Zgtaszane rozwigzania oceniajg doswiadczeni
przedsiebiorcy z branzy druku 3D oraz przedstawiciele jednostek badawczych.

Nagradzajgc chwytak studentéw i studentek z PWr, podkreslali, ze to produkt gotowy do
wejscia na rynek, imponujacy, zaawansowany, bardzo dobrze zaprojektowany i
kreatywnie wykorzystujacy réozne materiaty.

Wiecej informacji o protezie na stronie: https://wroclaw.tech/specjalny-chwytak-dla-
adama

Komunikaty dla mediéw mozna znalez¢ na: https://wroclaw.tech/dla-mediow.




