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Ponizszy zbior rekomendacji powstat na podstawie panelowych dyskusji eksperckich,
zorganizowanych przez Politechnike Wroctawska, poswieconych kwestii smogu we Wroctawiu
- jego przyczynom, konsekwencjom i sposobom zapobiegania. Raport jest przeznaczony dla
odbiorcow réznego szczebla w przestrzeni spotecznej, tj. dla mieszkancéw Wroctawia i Regionu
a takze cztonkow i 0s0b decydujacych o funkcjonowaniu organizacji i instytucji - publicznych,
spotecznych, edukacyjnych, czy rynkowych. Wsrod adresatow niniejszego opracowania
zZnajduja sie takze decydenci ze szczebla krajowego i regionalnego, ktorzy odpowiedzialni s3
za tworzenie panstwowych oraz regionalnych polityk i rozwigzan systemowych oraz prawnych
W omawianym obszarze.

Rekomendacje dlawszystkichwymienionych €rup majg charakterzarowno przeciwdziatania negatywnym konsekwencjom
zZanieczyszczonego powietrza, ale przede wszystkim majg na celu zmiane zachowan w kierunku redukcji poziomu tych
zZanieczyszczen.

REKOMENDACJE DLA MIESZKANCOW WROCLAWIA | REGIONU:

1. 0dpowiedzialne i sprzyjajace Srodowisku wytwarzanie ciepta na uzytek wtasnego gospodarstwa domowego:

a. korzystanie z piecow i kottow certyfikowanych o odpowiednich parametrach przy zachowaniu optymalnej (wiasciwej)
techniki spalania paliw:

b. spalanie odpowiednich jakosciowo paliw - najlepiej paliw niestatych; w zadnym wypadku nie spalanie jakichkolwiek
odpadow, nawet pochodzenia organicznego, elementow drewnianych, niesezonowanego drewna opatowego i innych
nie przeznaczonych do tego substancji i paliw:;

C. zmiana paliwa i kotfa (najlepiej zmiana paliwa na niestate) lub chocby sposobu spalania oraz przeszkolenie sie

i korzystanie z instrukcji wiasciwych technik spalania (m.in. zapalanie kominkow od €ory) oraz zalecen dotyczacych

wiasciwej obstugi pieca/kotia;

d. redukcja korzystania z kominkow oraz wiasciwe technicznie z nich korzystanie (zwrocenie uwagi takze na jakosc
powietrza wewnetrznego przy korzystaniu z otwartych lub otwieranych czasowo palenisk);

€. rozwazenie zmiany sposobow ogrzewania domow na bardziej ekologiczne, wspolnotowe (mate kottownie sgsiedzkie)
lub podtaczenie do sieci cieptowniczej - w potgczeniu z pozyskaniem wiedzy na temat dofinansowania tej zmiany;

f.w przypadku nowych inwestycji (budowy domu) wybieranie systemowego ogrzewania domu lub ekologicznych,
niskoemisyjnych piecow.
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2. Zmiany w sposobie i nawykach zwiazanych z transportem:

a. 0graniczenie uzytkowania samochodow w ruchu miejskim poprzez wybieranie transportu publicznego, rowerow
miejskich, elektrycznych samochodow miejskich, faczonych sposobow (,parkéride”) ub racjonalne wykorzystanie
samochodu poprzez np. tzw. carpooling (wspoine korzystanie z samochodu w celu dojazdu pracy, szkoty, przedszkola
albo przy podrozach miedzymiastowych np. turystycznych - z kims z rodziny, znajomych lub wspotpracownikow, albo
Z Zupetnie 0bcg 0s0bg, poznang i rekomendowang dzieki systemowi informatycznemu, dostepnemu przez Internet;

b. dbanie o dobry stan techniczny samochodu, silnika (minimum coroczne przeglady techniczne pojazdu);

C. W miare mozliwosci rezygnacja zsamochodow starszych, zsilnikami diesla (bez filtrow czastek statych tzw. dpf), w ztym
stanie technicznym;

d. doskonalenie swoich technik jazdy w kierunku zuzywania jak najmniejszej ilosci paliwa (eco driving);

e.w przypadku zakupu nowych samochodow - rozwazenie zakupu samochodow elektrycznych lub hybrydowych.

3. Tworzenie sprzyjajacego srodowisku najblizszego otoczenia - domu i ogrodu:

a. stosowanie ekologicznych technologii i rozwigzan przy budowie, remoncie, modernizacji - w tym - termomodernizacji domu,
poszerzanie swojej wiedzy w tym obszarze, zdobywanie wiedzy na temat mozliwosci dofinansowania takich rozwigzan;

b. komponowanie ogrodow i zieleniw miejscu zamieszkania w sposob, ktory zmaksymalizuje filtrujgcg i ochronng funkcje
roslin: nasadzenia szczegolnych gatunkow drzew i krzewow, wykorzystywanie roslinnosci pnacej na elewacjach i ew.
wiasnych ekranach, zwiekszenie liczby roslin zimozielonych, unikanie w ogrodach miejsc nieczynnych biologicznie
(powierzchni wysypanych zwirem, piaskiem lub kamieniami);

C.uprawianie ogrodow, w tym ogrodkow dziatkowych zgodnie z zaleceniami ochrony srodowiska - ochrona a nie
wycinanie drzew i krzewow, kompostowanie lub segregowanie do odpowiednich pojemnikow lub workow (brazowych)
odpadow zielonych, w zadnym razie nie palenie ich!

4.7aangazowanie obywatelskie i prozdrowotne:

a. WSpotpraca z organizacjami spotecznymi, mediami, placowkami badawczymi w zakresie zdobywania wiasnej wiedzy,
wsparcia tych organizacji w ich dziataniach edukacyjnych, monitorujgcych, czy wywierania wptywu na wiadze
(monitoring spoteczny, citizen science, eko-wolontariat);

b. wsparcie finansowe lokalnych wspoinot, inicjatyw obywatelskich lub organizacji w tym obszarze (wspotfinansowanie
rzetelnych czujnikow czystosci powietrza itp.);

C.rozwijanie nowych spotecznych form finansowego wsparcia dla 0sob ubozszych we wspolnocie (zyskujg wszyscy
dokota, a koszty rozktadajg sie na wiecej 0sob);

d. podnoszenie poziomu swojej wiedzy, wykazywanie zainteresowanie, sledzenie w mediach, takze w mediach
spotecznosciowych, aktywnosci strony spotecznej, naukowej i decydentow:

e. otwarta i zaangazowana postawa wobec najblizszego spotecznego otoczenia; podejmowanie sasiedzkich interwencji,
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dyskusji, spotkan z osobami, ktore mogg zatruwac powietrze w najblizszym otoczeniu oraz przekazywanie im swojej
wiedzy i wspdlne rozwigzywanie problemu;

f. wykazywanie troski 0 0soby najbardziej narazone na zdrowotne skutki zanieczyszczonego powietrza: mate dzieci,
0soby chore, starsze;

g dostosowanie wiasnej aktywnosci rekreacyjnej, a szczegolnie sportowej (bieganie, jazda na rowerze, a nawet spacery)
do stanu powietrza w danym momencie; w ekstremalnych przypadkach i koniecznosci aktywnosci outdoorowej -
uzywanie wiasciwych maseczek;

h. zwiekszanie wiedzy i Swiadomosci w zakresie jakosci powietrza wewnetrznego - monitorowanie jej nie tylko w domach,
ale domaganie sie winnych miejscach publicznych - szkotach, przedszkolach, miejscach pracy, placowkach zdrowia itd.

REKOMENDACJE DLA WSPOLNOT, ORGANIZAC]I SPOLECZNYCH, FIRM I INSTYTUC)I PUBLICZNYCH WROCLAWIA | REGIONU:
1. Pozyskiwanie wiedzy o stanie powietrza i przyczynach jego zanieczyszczen, zmiana Swiadomosci ludzi
a. Wykorzystywanie instytucjonalnego i spotecznego monitoringu stanu powietrza w najblizszym otoczeniu - wspolnoty
(np. mieszkaniowej), placowki (np. edukacyjnej) lub firmy:
b. tworzenie rekomendacji i dzielenie sie doswiadczeniami z tworzenia platform wiedzy i monitoringu spofecznego;
C. Scista wspotpraca zinnymi podmiotami w obszarze pozyskiwania i dzielenia sie wiedzg 0 jakosci powietrza; wspotpraca
W 0bszarze wywierania Wptywu i proponowania rozwigzan legislacyjnych dla decydentow:
d. aktywne dziatanie w budowanie nowej Swiadomosci i nowych wzorcow wartosci i zachowan cztonkow spotecznosci,
organizacji,studentow, uczniow, obywateli poprzez organizowanie debat, dziatania edukacyjne, ale takze prezentowanie
- poza ekologicznym, ekonomicznym lub prozdrowotnym, rowniez etycznego podejscia (wspotpraca z Kosciotem
I innymi wspolnotami wyznaniowymi);
e.tworzenie modelowych rozwigzan - Swiadomych i ,zdrowszych” szkot, osiedli, firm;
f. 2wracanie uwagj ludziom na wartost ekonomiczng czystego Srodowiska (ceny nieruchomosci w roznych miejscowosciach
i dzielnicach mogg wkrotce zalezec od jakosci powietrza, a zadrzewione posesje byc wiecej warte, niz te pozbawione roslin).

2. Wykorzystywanie przyjaznych dla $rodowiska sposobdw pozyskiwania i przeksztatcania energii (o ile taka aktywnosc
dana organizacja uprawia);

3. Planowanie i organizowanie przestrzeni w zarzadzie danej organizacji w kierunku ochrony powietrza, tj:
a.zazielenianie dostepnej przestrzeni (m.in. dachow, elewacji) z wykorzystaniem odpowiednich gatunkow roslin;
b.tworzenie modelowych przykiadow takich zielonych, ekologicznych przestrzeni - np. ekologicznych kampusow uczelni;
C.rezygnacja z potrzebnego nawet usuwania drzew z posesji pod zarzadem organizacji i firm;
d.spoteczne udostepnianie terenow zielonych pod zarzadem instytucji i organizacji (m.n. ogrodkow dziatkowych,

parkow, ogrodow);
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REKOMENDACJE DLA SAMORZADU WOJEWODZTWA, RZADU, USTAWODAWCOW:
1. Rozwigzanie prawne wspierajace nowoczesne cieptownictwo i energetyke, w tym 0ZE:

a.regulacje na rynku piecow i kottow - dopuszczenie do obrotu wytgcznie niskoemisyjnych;

b.regulacje na rynku paliwowym - wyeliminowanie paliw najnizszej jakosci, najbardziej szkodzacych srodowisku;

C. inwestycje w nowoczesng energetyke i odnawialne zrodta energii;

d.zmiany w strukturze paliwowej systemu cieptowniczego;

e.system ulg i obcigzen podatkowych oraz polityka taryfikacyjna dla konsumentow roznych zrodet energii;

f. pobudzanie prosumpcji energii;

g tworzenie programow dofinansowujacych wymiane piecow na niskoemisyjne lub podtgczanie domow i mieszkan do
Sieci cieptowniczej; zachety finansowe i podatkowe, ale przy zatozeniu duzej kontroli i Scistego ,Sledzenia znaczonych
pieniedzy’, tj. przeznaczonych wytgcznie na te cele;

h. stworzenie systemu wsparcia wymiany piecow w postaci zaplanowanego i wdrozZonego procesu 0bejmujacego m.in.
obstuge techniczna, obstuge bankowg (kredyty na preferencyjnych warunkach) obstuge prawna (dokumentacja) przy
nadzorze asystenta/doradcy, ktory pomoze zaplanowac i przeprowadzic kazdy etap krok po kroku:

i.stworzenie narzedzi prawnych do systemowej kontroli emisji z piecow indywidualnych m.n. ustawowych w zakresie
rozszerzenia uprawien kontrolnych dla Strazy Miejskiej (oprocz Policji) oraz okreslenie rekomendowanego zakresu
informacji na certyfikacie kotta/pieca, ktory miatby podlegac kontroli i podlegac weryfikacji zgodnie z zapisami tzw.
uchwat antysmogowych;

j.stworzenie systemowego 0raz uwzgledniajgcego przestrzen czasowg (kontrola okresowa) narzedzia prawnego
umozliwiajgcego weryfikacje stopnia realizacji zatozonych programow ochrony powietrza;

k. stworzenie 0golnego, wiarygodnego i dostepnego dla obywateli systermu monitoringu stanu powietrza w roznych
(zesciach miasta i regionu.

2. Rozwigzania wspierajace zmiany w transporcie:

a. rozwijanie i wdrazanie koncepcji miast ekologicznych, inteligentnych, zielonych;

b. zarzadzanie transportem miejskim w taki sposob, aby byt coraz bardziej atrakcyjny dla mieszkancow i konkurencyjny
wobec transportu indywidualnego - szybki, niezawodny, tanszy, mniej problemowy (m.in. pozbawiony problemu
parkowania wiasnych samochodow);

C. rozwijanie zdywersyfikowanych sposobow transportu mieszkancow - tworzenie parkingdw parkéride, rozwijanie sieci
rowerow miejskich, miejskich aut elektrycznych, aut do wypozyczenia na krétki czas;

d. zwiekszenie atrakcyjnosci cenowej transportu publicznego, az do bezptatnej miejskiej Iub gminnej komunikacji,
ewentualnie dla niektorych grup;

e. Wyzsze obcigzenia podatkowe dla aut starszych, z silnikami diesla i innych szkodzacych srodowisku;

f.0graniczenie zabierania terendw miejskich podinfrastrukture drogowa, w wiekszosci dla indywidualnych samochodow.
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3. Dziatania spoteczne i wspotpraca z instytucjami:

a. edukacja obywateli na kazdym poziomie, wieku i szczeblu: w przedszkolach, szkotach, na uczelniach, w lokalnych
spofecznosciach - bezposrednia (debaty, warsztaty, wykiady, wycieczki pogladowe), zdalna (materiaty edukacyjne
i wyjasniajgce mechanizmy zanieczyszczenia, dane z monitoringu jakosci powietrza, materiaty z rekomendacjami
I instrukcjami pozadanych zachowan obywateli); stworzenie instytucji doradcow energetycznych, dziatajgcych
w bliskim kontakcie z ludzmi;

b. wspieranie oddalonych inicjatyw, aktywnosci obywatelskiej, spotecznego zaangazowania;

C.szeroka spoteczna partycypacja w nowych projektach legislacyjnych, finansowych, infrastrukturalnych;

d. wspotpraca z roznymi instytucjami, m.n. organizacjami spotecznymi, naukowymi, miejskimi - zdecydowanie
Szersze uprawniania Strazy Miejskich, wieksze zasoby dla tej instytucji jako pierwszego najczesciej kontaktu wiadzy
samorzadowej z obywatelem;

e. praca nad tworzeniem wspolnych, realnych, a nie wytgcznie deklaratywnych kodeksow etycznych i zbiorow wartosci
podzielanych przez mieszkancow miast, regionu, Polski - opartych na poszanowaniu zdrowia, zycia, ludzi i innych istot,
przywiazaniu do natury, przyrody i wartosci wspotpraca z Kosciotem (ostatni list biskupow diecezji dolnoslaskich),
szkotami, mediami, organizacjami pozarzadowymi; kreowanie nowych ,bohaterow” i ,antybohaterow” naszej
rZeczywistosci;

f. przeciwdziatanie wykluczeniu i ubostwu energetycznemu poprzez wsparcie edukacyjne (doradcy energetyczni),
finansowe, strategiczne (pomoc w zamianie lokali w przypadku, gdy wiascicieli nie stac na koszty energetyczne zbyt
duzych i energochtonnych lokali, procedurach wymian Sposobow ogrzewania mieszkan, termomodernizacji itd.);

g wykorzystanie wtasciwych sposobow komunikowania sie i edukacji - odpowiedniej prezentacji danych, szczegolnie
liczbowych lub mowigcych o prawdopodobienstwie, ryzyku itd; nie ukrywanie ryzyka i zagrozenia, ale wskazywanie
wiasciwych strategii zachowan wobec niego; dbanie o ,psychologiczng bliskosc i dostepnosc” danych czy
przedstawianych konsekwencji:

h. wykorzystywanie w komunikacji i edukacji emocji, takze ,zyciowych” i emocjogennych przyktadow: pokazywanie
waznych, cho¢ moze odlegtych w czasie konsekwencji; zwracanie uwagi na grupy szczegolnie narazone na
konsekwencje zatrucia Srodowiska, a rownoczesnie niezwykle waznych dla wielu ludzi - tj. dzieci.




